מדרשת יעלה -  מערכת שעות 
מערכת בסיסית לתכנית אלול
	שעות
	ראשון
	שני
	שלישי
	רביעי
	חמישי
	שישי
	שבת-קודש

	9:00-9:30
	"מתנות קטנות"/ורד
	"מתנות קטנות"/ורד
	"מתנות קטנות"/ורד
	"מתנות קטנות"/הרב קובי
	9:00-10:00
יסודות האמונה
הרב שרון גרינשטיין
	
	שבת מדרשה
אחת לשבועיים





	9:40-10:45
	חברותות+שיעור
ורד גוטליב
	עין אי"ה
הרב שמריהו הופמן
	טיול / בחירות / מערכת חמישי בוקר / חגים
	תהילים
תמי ברזילי
	10:15-10:45
"מתנות קטנות"/ורד
	לקראת שבת
הרב קובי
	

	11:00-12:00
	
	בינת הזמן
ורד גוטליב
	
	ביולוגיה אמונית
שירי מסה
	תפילת חנה
ורד גוטליב
	
	

	
	
	
	
	
	
	פנים וחוץ
חיה הופמן
	

	12:15-13:15
	ביולוגיה אמונית
שירי מסה
	נתיבות שלום
הרב דידי לנזמן
	
	הלכות סדר היום
הרב יניב קרייף
	לפעול עם אל
עינת גרוסברגר
	
	

	13:15-16:00
	הפסקת צהריים
	
	

	16:00-17:00
	האמת והשלום
דניאל גוטליב
	חינוך עפ"י אורות התשובה
הרב יונתן קרעי
	לימוד מונחה
אליסיה פוגל
	16:00-17:15
פ"ש
ורד גוטליב
	כשרון התיקון האנושי- חובתנו בעולמנו!
הרב חיים טרבלסי
	
	

	17:15-18:15
	שפת אמת
הרב אמיר כ"ץ
	היברו נושאי 
כלי ה'
הרב אלישיב מאיר
	התשובה בעידן הגאולה
הרב קובי
	17:30-18:30
הקדמות לתפילה
הרב אמיר כ"ץ
	עיון בברכות השחר
הרב ארי הנדלר
	
	

	18:30-19:30
	הכנה לבניין חיי משפחה
זיוה קוסטינר
	שיר השירים
אליסיה פוגל
	הלכות סדר היום
הרב יניב קרייף
	סוגיות התשובה בתנ"ך
הרב תמיר חזי
	שו"ת
הרב שמריהו הופמן
	
	

	19:30-20:30
	    הפסקה לארוחת ערב     20:00 סדנת מחול       הפסקה לארוחת ערב           
	

	ערב
	פעילות ערב משתנה עפ"י המערכת היומית
	20:30
סדנת פנימה
ורד הורביץ
	הפסקה לארוחת ערב
	חברותות אישיות
	פעילות ערב משתנה עפ"י המערכת היומית
	
	



	שעות
	ראשון
	שני
	שלישי
	רביעי
	חמישי
	שישי
	שבת-קודש

	9:00-9:30
	
	"מתנות קטנות"
/הרב קובי
	בוקר מכללה אילת
	בוקר מכללה במצפה
	09:00-10:00
יסודות האמונה- הרב שרון 
	לקראת שבת-
 הרב קובי
	שבת מדרשה
אחת לשבועיים





	
	
	
	סמס' א'
	סמס' ב'
	
	
	
	

	9:40-10:45
	סיור עם
מיכל רחל
	בינת הזמן- ורד גוטליב. 
	עיונים בספר דברים
עליזה שנאור

	עיונים בספר ירמיהו
עליזה שנאור

	8:30-9:15
תהליכים רוחניים ותרבותיים בעידן הגאולה- הרב קובי דביר. 

	10:15-11:15
שמונה פרקים- תמי ברזילי. 
	
	

	11:00-12:00
	
	סוגיות בתנ"ך- הרב תמיר חזי.
	הרב חיים פרג'ון
חינוך

	עיונים בתרי עשר- 
אחינעם ברקו

	09:30-11:00
הרב יניב קרייף
מצוות התלויות בארץ

	11:30-12:00
מתנות קטנות -
ורד גוטליב. 

	
	

	12:15-13:15
	
	כוחות הנפש- אליסיה פוגל. 
	הרב דוד אביחיל
מבנה הנפש ובניין האישיות

	עיונים בפרקי אבות-  ציפי והפור
 
	11:15-12:45 
ביולוגיה אמונית- שירי מסה.
	12:15-13:15
פ"ש
ורד גוטליב
	
	

	
	
	
	
	
	הפסקת צהרים מוקדמת- 12:45-15:30
	
	
	

	13:15-16:00
	הפסקת צהריים
	

	16:00-17:00
	16:00-17:15
איש אשה
ורד גוטליב
(מידי פעם זיוה קוסטינר)
	חיי אמונה
דניאל גוטליב
	15:45-16:30
לימוד מונחה אליסיה
	16:45-17:45 נתיבות שלום- הרב דידי. 
	15:30-17:00 
מידות- ורד הורביץ. 

	מסילת ישרים
הרב אלישיב
	
	

	17:15-18:15
	17:30-18:30
עיון תפילה
הרב אמיר כ"ץ
	מסילת ישרים
הרב אלישיב מאיר
	18:00-19:00
הרב יהונתן. 

	שפת אמת
הרב אמיר כ"ץ
	פרקי אבות
הרב ארי הנדלר
	
	

	18:30-19:30
	18:45-19:45
לפעול עם אל
עינת גרוסברגר
	סדנת פנימה
ורד הורביץ
	19:15-20:15
הלכה
הרב יניב קרייף
	עין אי"ה
הרב שמריהו
	שו"ת
הרב שמריהו הופמן
	
	

	
	
	
	20:00-21:00
הפסקה לארוחת ערב
	
	
	
	

	19:30-20:30
	הפסקה לארוחת ערב
	

	ערב
	  ארוחת ערב
ורד

	קפה חברותא

"בית
חם"

	חברותות עם נשים מהקהילה.
	20:00
סדנת מחול
שירה גולדברג
	חברותות אישיות- 
	
	

	
	
	
	
	21:00
[bookmark: _GoBack]ארוחת ערב. 
	
	
	


~ מערכת לשנת תש"פ ~
